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HOLA!

Comenzamos un gran cambio muy positivo en la manera en la
que cuidaremos de tu salud. Hablamos de integrar la Medicina
Personalizada (MP) en el Sistema Navarro de Salud (SNS-0),
gracias a la aplicacion de tecnologia y procesos de vanguardia
basados en la genémica.

Si, porque tu sigues siendo lo mas importante, y queremos
mejorar con una atencion sanitaria todavia mas vinculada al
conocimiento cientifico, para que sea cada vez mas especifica
para tus necesidades médicas.
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Personalizamos
tu medicina al 100%




Y QUE OCURRE CON
M INFORMACION PERSONAL?

El objetivo primordial es lograr una medicina mas
especifica y eficaz para cada paciente, que beneficie a
toda la ciudadania por igual y con total seguridad. Por
ello, la Medicina Personalizada en Navarra estara
siempre alineada con un marco ético y legal para
proteger datos de alta privacidad, como son los
relativos a la salud de cada persona. Cada individuo
tendra control y un acceso igualitario, eficiente y
seguro a sus datos biomédicos personales.




MUCHO MAS
QUE SALUD

Se trata de un completo plan de implementacion hasta

2030, y una estrategia dotada del apoyo, presupuesto y equipo
humano necesario. Navarra aspira a ser referente a nivel
internacional en la aplicacion de la genomica para la Medicina
Personalizada. Sera un motor de innovacién y desarrollo para la
region, generando importantes beneficios socioeconémicos para
toda la poblacion.




ESTO NOS MUEVE:

SALUD

Mejorar la calidad de la atencion sanitaria situando a la
persona en el centro de un sistema vinculado al
conocimiento cientifico, la tecnologia avanzada y la
sostenibilidad. La gendmica y otras ciencias biomédicas
permiten una gran capacidad de individualizacion
porque, ademas, pueden integrarse con datos clinicos,
ambientales y de habitos de vida. El resultado es la
personalizacion de la prevencion, el diagnéstico, el
tratamiento o el pronostico de los estados de salud y
enfermedad.
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La Medicina Personalizada nace de un compromiso con la
sociedad para lograr una mejora significativa en su
bienestar y calidad de vida. Investigar, desarrollar e
innovar son claves para ser una region referente en
calidad sanitaria, en rentabilidad social; atraccion y
retencion de talento; y en cooperacion interdisciplinar y
entre el sector publico y privado.

DESARROLLO ECONOMICO Y EMPRESARIAL

Con programas de desarrollo econdmico, se van a
impulsar nuevas lineas de negocio. Seran el germen
para una industria vinculada a la Medicina Personalizada,
que sea altamente tecnologica, estable y de futuro, que
también traslade a la atencion sanitaria mas beneficios y

A conocimientos.
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;QUIEN IMPULSA
LA MEDICINA PERSONALIZADA
EN NAVARRA?

Para detectar necesidades, oportunidades y ventajas; y disenar esta Estrategia
Integral de Medicina Personalizada de Navarra, desde 2019 se han aunado
esfuerzos de:

» GRUPOS DETRABAJO ) COMITE TECNICO » COMISION

formados por técnicos con representantes de los INTERDEPARTAMENTAL

de la Administracion Departamentos de Salud;  con los titulares de los

navarray expertos Universidad, Innovaciony Departamentos de Salud;

independientes en Transformacion Digital;y  Universidad, Innovaciony

areas clave para ello. Desarrollo Econdémico y Transformacion Digital; y
Empresarial de Gobierno  Desarrollo Econémicoy
de Navarra. Empresarial de Gobierno

de Navarra.

SE TRABAJARA DE UNA FORMA INNOVADORA,
en la que la investigacion y la cooperacion interdisciplinar

nacional e internacional servira para desarrollar soluciones
de salud y cuidados sanitarios.

Como resultado, se trataran los problemas de salud de una
manera muy individualizada, con conocimientos, medios
y datos especificos para resolverlos con eficiencia.
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SERA UN EXITO PARA TODOS/AS

LOS/AS NAVARROS/AS
PORQUE:

* Cuenta con apoyo institucional.  * Dispondra de las infraestructuras necesarias
para la secuenciacion, almacenamiento,

¢ E| Sistema de Salud implementara . P
procesamiento y analisis de datos.

las herramientas necesarias.
* Un marco regulatorio y ético protege

* La obtencion, sumay estudio de un los datos tratados

gran volumen de datos claves
ofrecera importantes resultados. *Seimpa rtira formacion especializada en
Medicina Personalizada a profesionales

* El impulso de proyectos de I+D+iy sanitarios y tcnicos

la transferencia de conocimiento
generaran nuevos y Gtiles avances.  ® Instituciones pablicasy privadas operaran

B . . . de la mano en una red de colaboracion.
* Estara dotada de la financiacion

adecuada y necesaria.

Un sistema de Coordinacion
efectivo abordara la gestion

¢ asistencial, lainnovacion
cientifica y tecnolégica, y el
impulso empresarial. Todo
mediante la sincronizacion de las
diferentes acciones, con
transparencia y rigor, asegurando
el buen uso de los recursos.
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